REGULAMIN
MISTRZOSTWA BYTOWA AMATOROW W PLYWANIU
Kompleks Basenowo - Rekreacyjny ,, NIMFA” w Bytowie
7.01.2017 r.

1. CEL:
Celem zawodow jest upowszechnienie i popularyzacja sportu amatorskiego, propagowanie

aktywnego stylu zycia i promocja basenu w Bytowie.

2. UDZIAt W ZAWODACH:
W zawodach mogg uczestniczy¢ osoby:

e niepetnoletnie od 13 Ilat pod opiekg opiekuna oraz za pisemng zgoda
odpowiedzialnosci prawnej rodzica/opiekuna prawnego;

e petnoletnie - kazdy uczestnik pisemnie oswiadcza, ze startuje na wiasng
odpowiedzialnos¢ (oswiadczenia uczestnicy otrzymaja przed zawodami) lub
przedstawiajg odpowiednie zaswiadczenie lekarskie zezwalajagce na start w
zawodach.

e w konkurencji rodzinnej - rodzice z dzie¢mi lub rodzenstwo, gdzie jedna osoba ma
powyzej 18 lat.

3. ORGANIZATOR:
Kompleks Basenowo - Rekreacyjny w Bytowie Spotka z o.0.

4. TERMIN | MIEJSCE:

Zawody odbedy sie w dniu 7.01.2017 r. /sobota/ godz. 11.00 na basenie sportowym
Kompleksu Basenowo- Rekreacyjnego ,,NIMFA” w Bytowie, ul. Mickiewicza 15. Mozliwos¢
wczesniejszego zapisu w recepcji basenu.

5. KONKURENCIJE PLYWACKIE:
Uczestnicy zawoddw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych bedg rywalizowaé¢ w
nastepujacych konkurencjach:
o 50m (styl dowolny)
100m (styl zmienny — motylkowy, grzbietowy, klasyczny, kraul na piersiach)
100m (styl dowolny)
1000m (styl dowolny)
Konkurencje indywidualne na wesoto
o Konkurencje rodzinne na wesoto
Zawodnicy rozpoczynajg start ze stupka startowego lub z wody przy $cianie basenu.

@)
@)
@)
@)

6. KATEGORIE:
W poszczegdlnych kategoriach wszyscy zawodnicy startujg OPEN, czyli bez podziatu na ptec.

Kategorie wiekowe dla 0séb niepetnoletnich:
Dystans 50 m stylem dowolnym
o |-l klasa gimnazjum
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o Il klasa gimnazjum oraz osoby ktdére nie ukonczyty 18 lat
Dystans 100 m stylem dowolnym - 13 — 17 lat
Dystans 100 m stylem zmiennym - 13 — 17 lat
Dystans 1000 m stylem dowolnym - 13 — 17 lat

Kategorie wiekowe dla 0sdb petnoletnich:
Dystans 50 m stylem dowolnym

o 18-29lat
o 30-39lat
o 40-49lat
o 50-59lat

o 60 latipowyzej
Dystans 100 m stylem dowolnym
Dystans 100 m stylem zmiennym
Dystans 1000 m stylem dowolnym
Zawody w poszczegdlnych kategoriach odbedg sie pod warunkiem, ze do regulaminowych
kategorii zapiszg sie przynajmniej 3 osoby! Zawodnicy z kategorii wiekowej, do ktérej
zapisaty sie mniej niz 3 osoby moga wystapi¢ w wyzszej lub nizszej kategorii wiekowe;.

7. NAGRODY

Organizator zapewnia nagrody dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w
poszczegdblnych kategoriach wiekowych. Sg to nagrody w postaci dyploméw (1-6 miejsce)
oraz medali (1-3 miejsce) jak réwniez nagrody rzeczowe.

8. KOSZTY UDZIALU

Kazdy uczestnik zawoddw startuje na wtasny koszt wykupujgc godzinny bilet na basen.
Uiszczenie optaty startowej w postaci biletu upowaznia uczestnika do bezptatnego pobytu
w strefie basendw, po zakoriczonych zawodach, do zamkniecia basenu.

9. ZGLOSZENIA UCZESTNIKOW
Uczestnicy mogg zgtaszac swoj udziat w zawodach w recepcji, w godzinach otwarcia basenu
lub telefonicznie pod numerem 59 822-15-01 kazdego dnia w godzinach otwarcia basenu.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE:
W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decydowadé bedzie organizator.

Ze sportowym pozdrowieniem

Joanna Stopa
Organizator Imprez Sportowych



